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TESTIMONIOS DE PACIENTES. SOBREVIVIENDO AL CÁNCER 
Testimonios de pacientes tratados con la Terapia de Potenciación de Insulina. La filosofía del Dr. 

Donato es tratar a cada paciente con total honestidad y respeto, como le enseñaron sus cuatro 

padres. 

Connie Tamez 

Me diagnosticaron cáncer de mama el 14 de noviembre de 2002. Era un tumor maligno de 6 mm 

de crecimiento lento. Nunca se le asignó un "estadio" ni se le realizaron pruebas para determinar 



si era estrógeno-positivo. Me dijeron que solo podría saberlo si me operaba. Debemos asumir que 

es estrógeno-positivo, para mayor seguridad. 

Comencé los tratamientos el 8 de enero de 2003: semanalmente durante unos 4 meses, luego 

quincenalmente, luego mensualmente y actualmente cada 4 meses. Mi progreso fue muy rápido 

al principio. Después de 4 tratamientos, la ecografía reveló que se había reducido a 3,9 mm. 

Progresó lentamente (se redujo) durante los siguientes 2 años. Mi pronóstico actual es muy 

bueno. En julio de 2004 se determinó que, aunque aún podía haber células cancerosas 

microscópicas, el tumor no era más que una cáscara. Mi mamografía de noviembre de 2004 

reveló una "masa" de 6 mm; en otras palabras, "nada había cambiado en dos años". Esto no es 

del todo exacto, ya que el tejido mamario circundante es normal, solo hay irrigación sanguínea 

periférica y ya no se palpaba. Se ha determinado que la "masa" no es más que tejido cicatricial, 

restos y glóbulos blancos. 

Mi vida no cambió en absoluto durante los tratamientos. No tuve ningún efecto secundario, seguí 

trabajando, estudiando en casa y ¡viví la vida! Nunca me he sentido enferma ni agotada. De 

hecho, me sentí igual de sana, o incluso más, durante los tratamientos. Tomo Juice Plus y otros 

suplementos como espirulina y vitaminas, pero es cuestión de sentido común, y recibí 

acupuntura, quiropráctica y drenaje linfático al principio de mis tratamientos. Nunca me sometí a 

cirugía ni a ninguna terapia convencional. La terapia de rejuvenecimiento individual (IPT) y el Dr. 

Donato son una bendición y es la única terapia que recomiendo, y se la he recomendado al 

menos a 10 personas en los últimos dos años. El cáncer es una epidemia, y gracias a Dios existe 

una alternativa viable a la quimioterapia convencional. 

¡Espero que esto te ayude y espero verte pronto! 

Connie Tamez (octubre de 2024) Trabuco Canyon, CA 

Sra. Donna 

Fecha: 11/04/2002 08:50:13 a. m. Hora de verano del Pacífico. De: Donna. Estimado Dr. Donato: 

Muchas gracias por tomarse el tiempo para responder a mis inquietudes. Al leer su correo 

electrónico, respiro con más libertad. Mi corazón se siente reconfortado. Me alegra que reciba un 

poco más por los tratamientos. Usted, más que nadie, se lo merece. Y aun así, no es irrazonable. 

Sigo profundamente agradecido con usted y con la TIP. Sé sin duda que no estaría vivo hoy si no 

fuera por su genuina amabilidad. La diferencia entre usted y los médicos estadounidenses es que 

usted tiene el espíritu de un verdadero sanador, mientras que los médicos de aquí son 

simplemente médicos. Esa es una gran diferencia, que personalmente comprendo y aprecio 

profundamente. Usted sigue siendo el primer médico con el que me siento completamente 

cómodo en toda mi vida. Lo respeto y reconozco la montaña de desafíos que enfrenta al trabajar 



con los médicos estadounidenses y difundir la TIP. Mi libro hablará de usted. No mencionaré a los 

médicos en Estados Unidos, aunque sé que la gente encontrará la manera de encontrarlos. 

Quiero que sepan de ti, de tu familia y del maravilloso regalo que nos has traído a mí y a 

cualquiera que desee recibir este preciado regalo. He vivido personalmente el fallecimiento de 

más de 51 personas de mi familia, amigos y conocidos en los últimos 5 años; la mayoría falleció 

de cáncer. Estoy vivo y prosperando. Me fortalezco cada día. Mi primera gratitud es a Dios por 

haberme permitido pasar más tiempo en esta preciosa tierra. Mi segunda gratitud es a Dios por 

haberle revelado la TIP a tu abuelo. Mi tercera gratitud es a tu abuelo por tener la valentía de 

seguir lo que sentía como verdad. Mi cuarta gratitud es a tu abuela por cuidar de tu padre para 

que pudiera continuar su obra. Mi quinta gratitud es a tu madre por sus esfuerzos para traerte a la 

tierra. Y mi mayor gratitud es para usted, Dr. Donato, por continuar con este trabajo, por tener fe 

en lo que sabe que es verdad, por su sinceridad, por su espíritu sanador, por su amabilidad y por 

la sanación de mi cuerpo, en la que usted participó tan maravillosamente. Gracias, Dr. Donato, 

por tomarse el tiempo para enviarme este correo electrónico. Me siento mucho mejor. Sigo 

pensando que los médicos estadounidenses son ladrones, y así son las cosas. También los 

perdonaré por su avaricia y egoísmo. 

¡Me alegra mucho que sea mi médico! 

Gracias, Dr. Donato. 

Atentamente, 

Donna McDermott 

Comentarios adicionales de Brian McDermott, esposo de Donna. Para quienes estén pensando 

en ser pacientes del Dr. Donato: 

Mi nombre es Brian McDermott. Soy el esposo de Donna McDermott, cuya información quizás 

hayan leído en el sitio web. La razón por la que escribo esta carta es que, mientras Donna recibía 

tratamiento, yo me sentaba en la sala de espera y tenía la oportunidad de hablar con muchos 

pacientes nuevos, sus cónyuges y familiares. Me hacían muchísimas preguntas buscando 

información sencilla y tranquilidad. Espero que esta carta sirva para algo. Aquí les dejo algunas 

de las preguntas y mis respuestas. 

P: ¿Qué opina del Dr. Donato? R: Aparte de mi hermano, que se formó como cirujano ortopédico, 

solo he conocido a otro profesional médico tan atento como Pat: el Dr. Donato. Tanto mi esposa 

como yo sentíamos que tenía ese don especial que te hacía sentir mejor con solo estar a su lado. 

Nunca aceptó casos en los que creyera que la TIP no sería beneficiosa. Cuando aceptaba a 

Donna como paciente, siempre era honesto y optimista. Y sabía escuchar. Cuando ella decía que 

era débil o fuerte, él ajustaba el tratamiento en consecuencia. Si tenía miedo, le explicaba lo que 



pasaba y la tranquilizaba. Si surgía algo que requería investigación adicional, hacía el esfuerzo 

extra. Creo que es un médico maravilloso. 

P: ¿El seguro cubre los costos del tratamiento? R: Algunas pólizas sí lo hacen; en nuestro caso, 

tuvimos que pagar los tratamientos de nuestro bolsillo. Sin embargo, nuestra póliza cubrió gran 

parte de las pruebas. 

P: ¿No fue caro? R: Desde cierta perspectiva, sí lo fue. No soy muy adinerado, ni mucho menos. 

Sin embargo, desde otra perspectiva, no lo fue. Es un precio pequeño a pagar por estar vivo. Y 

por tener calidad de vida. Otra cosa que me ayudó económicamente fueron los contactos y 

recursos que me proporcionó el Dr. Donato, lo que supuso un ahorro enorme. Pudo solicitar 

radiografías, ecografías, tomografías computarizadas y análisis de sangre al 15% de lo que 

pagaríamos en Estados Unidos. Donna requería procedimientos que en EE. UU. se realizaban 

con una rapidez dolorosa por parte de asistentes médicos en entornos ruidosos e incómodos, a 

un coste enorme. El Dr. Donato conocía a un asociado en su edificio, el Dr. Paz, quien era 

increíblemente cuidadoso, hábil y calificado, y trabajaba en un hospital privado. Él realizaba el 

mismo procedimiento por un 10% del costo. Las recetas de farmacia también tienen un precio 

muy reducido. 

P: ¿Pero no le preocupan los tratamientos en México en general? R: Ciertamente tenía este 

prejuicio cuando crucé la frontera por primera vez. 

P: Pero, ¿no le preocupan los tratamientos en México en general? R: Ciertamente, tenía este 

prejuicio cuando crucé la frontera por primera vez. Al llegar al complejo de las Torres Gemelas, 

me sentí mucho mejor. Después de trabajar con el Dr. Donato y su asociado, el Dr. Dueñas, y con 

el personal de su consultorio y colegas, ya no tengo esas reservas. Sin embargo, al observar al 

Dr. Donato y a sus asociados en acción, ahora tengo muchas inquietudes sobre el sistema 

médico en Estados Unidos. 

P: ¿Trabajará el Dr. Donato con otros profesionales médicos? R: Donna trabajó con un 

nutricionista, un naturópata y algunos amigos médicos. Si el Dr. Donato creía que sus 

sugerencias la ayudarían a recuperarse, estaba más que dispuesto a colaborar. Nunca lo he 

considerado arrogante. Nunca he sentido que quisiera el crédito exclusivo por una cura. Solo 

quería lo mejor para su paciente. 

P: Si la situación fuera la contraria y usted fuera la enferma, ¿acudiría al Dr. Donato para recibir 

tratamiento? R: Sí, lo haría. 

P: ¿Incluso si hubiera un médico más cerca de su casa que ofreciera TIP? R: Donna y yo 

manejamos 640 kilómetros desde Phoenix, Arizona, para recibir los tratamientos. Creo que él 

conoce la TIP mejor que nadie. 



P: ¿Algo más que añadir? R: Simplemente muchísimas gracias al Dr. Donato y al personal. 

Brian McDermott 

Sra. Elna B. 

Estimado Dr. García: Gracias por su dedicación a nuestra salud. Siento mucha esperanza. 

¿Cómo podría agradecerle lo suficiente? Gracias por estar disponible para responder sus 

preguntas. 1. ¿Es normal tener diarrea el segundo día después del tratamiento o es más probable 

que se deba al viaje? Me pongo tensa cuando viajo lejos de mi baño. 2. ¿Hay alguna ventaja en 

tomar más tratamientos cada semana? Nunca me han conocido por mi paciencia. Quiero estar 

bien ahora mismo. Si tomo dos o tres tratamientos por semana, ¿destruiré el cáncer más rápido o 

será demasiado para mis células sanas? Mi empresa está ansiosa por que me recupere y pueda 

volver a desempeñar mi trabajo correctamente. 3. ¿Sería bueno que le contara a mi oncólogo del 

Centro Huntsman sobre usted? ¿Querría conocerlo y aprender de usted o intentaría causarle 

problemas? Parece que se preocupa por mí. Le conté un poco sobre el tratamiento, pero que 

obtuve la información de internet. Dijo que era mi dinero si quería malgastarlo. El tumor linfático 

ha crecido al menos a la mitad de lo que era y ahora se siente borroso en los bordes en lugar de 

ser una bola sólida. Es imposible que no note la mejoría. ¿Qué quiere que le diga? 4. Trabajo en 

otra clínica que usa aceites esenciales. Quiero hablarles de usted. Creo que podrían incluir su 

tratamiento en su programa. Es una clínica de investigación. Es más grande que la clínica de 

Marietta. Tienen dos médicos a tiempo completo, un nutricionista, masajistas, psicólogos, etc. 

Estoy deseando contárselo al mundo, pero también soy consciente de lo cerrada que es la MA... 

no, solo se preocupa por el dinero. Sé que debo tener cuidado. Gracias de nuevo por 

preocuparse por nuestra salud. Gracias por ser razonable con sus precios. Gracias por 

preocuparse por Dios. Me rompe el corazón que aquí un médico no pueda decir lo que usted me 

dijo sobre la sanación divina sin riesgo de una demanda. La única religión permitida ya es el 

ateísmo. Con todas las bendiciones que tenemos como ciudadanos estadounidenses, tenemos 

que ser demasiado egoístas para agradecer a Dios. Bendiciones por reconocer su voluntad. 

¡Gracias, gracias de todo corazón! 

Elna “Miracle” Bjorge 

 
Nicole S 

Mi historia. ¡Gracias, Dr. Donato! Fecha: Mié., 12 Ene. 2005 17:29:38 -0800 Estimado Dr. Donato: 

En medio de todo el ajetreo de ayer y mi larga lista de preguntas, olvidé agradecerle toda su 

ayuda con tantas cosas. 



Por ejemplo, ¡gracias por pedirme vitamina C extra y administrármela! Gracias por explicarme los 

análisis. Gracias por hacer todo lo posible para que los precios sean razonablemente asequibles 

para mí y justos para usted también. Supongo que tal vez sea un poco difícil para usted, al igual 

que para mí, y que ambos lo estemos intentando dice mucho de nuestra relación. Estuve 

hablando con Jeanie hoy. Jeanie fue quien me lo recomendó encarecidamente cuando no tenía 

intención de regresar a México. En fin, Jeanie siempre tiene muy clara su postura. Indicó que 

muchos de los pacientes con cáncer de su grupo macrobiótico (al que pertenecían ella y Debbie) 

son fanáticos de evitar los medicamentos recetados. Sin embargo, Micho Kushi, su esposa y su 

hija, tienen cáncer a pesar de promover la macrobiótica para el cáncer. Su esposa e hija 

fallecieron, y si él sigue vivo (de lo cual no estoy segura), se operó. En fin, Jeanie siempre ha sido 

muy firme en lo maravillosa y buena doctora que eres. Y le dije que hay muchas cosas que 

aprecio de ti, pero sobre todo, aprecio que estés dispuesta a colaborar conmigo. 

Como sabes, no he seguido bien todo lo que me recetaste. Sin embargo, he estado ocupada con 

mi estresante relación con D y con mi situación en Hawái. Ambas cosas están mejor ahora, y 

ahora puedo concentrarme más en mi protocolo. Esto se debe a que me diste el espacio y el 

apoyo para ocuparme de lo que era más importante para mí, incluso si contradecía el protocolo 

recomendado. Puedo sanar según mis prioridades, porque cuento con un médico muy 

comprensivo, flexible, generoso y con muchos recursos, que entiende mis muchas necesidades 

para sanar. No todas tienen que ver con seguir el protocolo al pie de la letra, aunque, por 

supuesto, eso es lo ideal. Cuando te conocí, nunca había confiado en un médico en mi vida, ni 

esperaba hacerlo. No soy una persona confiada por naturaleza. Mis estándares son muy altos, y 

muchos no pueden cumplirlos. A tu manera, especialmente al principio, cuando más necesitaba tu 

apoyo no médico, hiciste cosas que me brindaron más apoyo y apoyo, a mí, la persona que sufría 

y se sentía sin apoyo ni voz para expresar sus necesidades, que mi propia familia o pareja. Por 

ejemplo, me sugeriste ir a Palm Springs; nadie cercano a mí me lo sugirió, aunque sería una 

sugerencia lógica si alguien se preocupara por mí y supiera lo fría que me volvía. Tuvieron que 

pasar más de 40 años para que alguien cariñoso y objetivo hiciera una sugerencia tan lógica y 

práctica. Te lo agradezco mucho. Les digo a todos que cuando comencé la terapia individualizada 

(TIP) contigo, no me di cuenta de lo traumático y estresante que era mi hogar con D en Los 

Ángeles. Lo aprendí porque, al ir a tu consultorio, me sentía en una "zona segura". Así fue como 

descubrí que mi hogar era una "zona de guerra". Con el tiempo, esa diferencia de entorno 

cambió. Dan todavía hace cosas escandalosas a veces, pero ahora nos llevamos mucho mejor. 

Todo esto se debe a mi fortaleza para defenderme y a hacer algunos ajustes que lo llevaron a él 

también. Seguimos trabajando en ello. Pero sé que la fortaleza que recibí de tu apoyo y la 



seguridad que sentí en tu consultorio es lo que me permitió/nos permitió hacer cambios 

importantes en nuestra relación. En fin, sé que tienes tantos pacientes con tantas necesidades. 

Me disculpo por a menudo retrasarte a ti y a tu personal para el almuerzo y para tus otras tareas 

importantes con mis muchas preguntas y necesidades. Pero GRACIAS por ser mi médico. A 

menudo lloro al pensar en todo el bien y el cariño que me has brindado, incluso ahora. Espero 

que comprenda lo mucho que significa para mí lo que ha hecho y lo que sigue haciendo... Con 

cariño, consideración incomparable y gratitud inconmensurable. Su paciente, Nicole. Comentarios 

adicionales de Nicole. Fecha: sábado, 5 de febrero de 2005, 18:41:46 -0800. Asunto: Información 

relativamente desconocida sobre los Dres. Donato Pérez García I, II y III: con profundo 

agradecimiento por devolverme la vida. Gracias por explicar el rompecabezas del apellido, Chris 

Duffield. Es una explicación bastante interesante. Quizás si yo hubiera sido el Dr. DPG2, también 

habría querido honrar al Dr. DPG1 de la misma manera. En una entrevista publicada en 

www.IPTQ.com, el Dr. Donato explica cómo se convirtió en médico de IPT, a la vez que muestra 

reverencia por su padre y su abuelo (http://www.iptq.com/d3int.htm). Debieron ser dos hombres 

muy especiales. Entiendo que conoció al Dr. DPG2 en vida.​

La TIP y el Dr. Donato PG3 me han devuelto la vida. Me mantienen con vida (y con "suerte", 

según los oncólogos convencionales) más allá de la fecha estimada de fallecimiento. Aún tengo 

posibilidades de remisión completa con la TIP, a pesar de un diagnóstico convencional 

"incurable". Por lo tanto, a continuación, un pequeño homenaje a los tres Dres. DPG (así como a 

Chris Duffield y al Dr. Stephen Ayre). Para quienes no realizan TIP o no son pacientes del Dr. 

Donato, esto puede parecer irrelevante: 

Después de numerosos tratamientos de TIP, finalmente me di cuenta de que en la pared de la 

pequeña sala de tratamiento trasera del antiguo consultorio del Dr. Donato había colgado un 

pequeño recorte de periódico amarillento y enmarcado. El artículo estaba en español. Como sé 

leer un poco de español, creo que decía que el abuelo (?) era un médico de alto rango y de élite 

del gobierno/militar con considerable responsabilidad. Había tratado con éxito con TIP a un 

presidente de México y a otras celebridades, como un famoso piloto de carreras, una estrella de 

cine, un cantante, etc. En la entrevista enlazada arriba, el Dr. Donato PG III indica que atender a 

pacientes famosos era parte de la vida en casa de su padre. También afirma: 

"Seguí aprendiendo de él... Aprendiendo a escuchar al paciente que tenía delante... Aprendiendo 

a leer los ojos y los movimientos faciales de los pacientes... Aprendiendo a administrar la clínica... 

Aprendiendo a tratar con los trabajadores: enfermeras, conserjes, proveedores, etc. Aprendiendo 

a esforzarme al máximo para ayudar a la persona que tenía delante". 

http://www.iptq.com/d3int.htm).


Al releer estas palabras que leí por última vez hace un tiempo, ahora entiendo cómo llegó a ser el 

médico con cierta capacidad psíquica que algunos le hemos atribuido. El Dr. Donato suele 

adoptar un enfoque tan discreto y modesto que uno olvida fácilmente que las tres generaciones 

de los Dres. DPG forman parte de una leyenda familiar mundial. En una sociedad con divisiones 

de clase más pronunciadas que la estadounidense, ellos formaban/son parte de la élite. Pero lo 

más importante, y en mi humilde opinión (a juzgar por lo que he observado personalmente), es 

que su carácter, desapego, sensibilidad e integridad son incomparables con los de la mayoría de 

los seres humanos, incluyendo los míos y los de casi todos los que conozco. No pretendo sugerir 

que alguien sea perfecto o sobrehumano, solo inusual en su comportamiento, a pesar de tener 

problemas humanos típicos como cualquier otra persona. 

Es imposible imaginar hasta qué punto los tres Dres. Donato Pérez García han llegado para llevar 

la TIP al mundo. No puedo afirmar que conozca todos los detalles, solo algunos. Varios meses 

después de que yo comenzara la TIP y trajera a un investigador interesado para hablar sobre ella 

con el Dr. Donato, este hizo un comentario casual. Dijo que después de mudarse de la Ciudad de 

México a Tijuana (¿a finales de los 80?), descubrió que otros seis "Dres. Donato Pérez García III" 

habían surgido en Tijuana para imitarlo. Creo que tuvo que presentar una demanda para 

detenerlos. Además, vi un artículo en internet que afirmaba que el padre o el abuelo habían sido 

censurados por hacer algo que las autoridades mexicanas no aprobaban, similar a la censura que 

se aplica a oncólogos/tratamientos alternativos exitosos en Estados Unidos. 

No todos los pacientes pueden esperar disfrutar de la misma sensación/conexión con el mismo 

médico. Sin embargo, muchos pacientes del Dr. Donato comparten un aprecio especial por él, 

como lo describen en www.IPTQ.com. Supongo que este aprecio es una de las razones por las 

que me tomé la molestia de crear este grupo de discusión. Un momento muy importante de mi 

camino hacia la recuperación del cáncer ha sido la oportunidad de beneficiarme de una relación 

de colaboración con un médico especial, el Dr. Donato Pérez García, de 3 años. Al igual que 

muchos de sus otros pacientes, lo he considerado un ser humano muy especial, además del 

compañero más valioso de mi equipo de curación. A pesar de su ajetreo y sus numerosos 

pacientes, es alguien que a menudo comprende y atiende mis necesidades mejor que yo mismo o 

mis allegados, y a menudo con humor. Esto es la guinda del pastel: es mi médico de TIP. 

Otras dos personas, el Dr. Stephen Ayre, director de la organización USA IPTdoctors, y Chris 

Duffield, el anfitrión web mayoritariamente voluntario de www.IPTQ.com, a menudo han dedicado 

tiempo de forma altruista y generosa en sus apretadas agendas para responder a las consultas 

de los pacientes, brindándoles/brindándonos verdadera esperanza y compasión. 

http://www.iptq.com./


Gracias, ángeles/héroes médicos, de corazón y alma por devolverme una vida digna de ser vivida 

y un futuro lleno de esperanza. Chris Duffield, el Dr. Ayre, y no menos importante, los Dres. 

Donato Pérez García I, II y III. 

Nicole S 

Norma Cortina 
Fecha: 15/06/2001 9:24:50 
Estimado Dr. Donato Pérez García: 
Le agradecemos mucho la carta que nos envió. Es posible que no nos recuerde, ya que 
imagino que tiene muchos pacientes. Mi hijo, Juan Carlos Sánchez Cortina, fue paciente 
suyo en 1988, cuando tenía 3 años y sufría de polio cuando estábamos con usted y su 
padre. Mi hijo ya tenía graves problemas de polio. Había perdido completamente el uso de 
la cadera y el pie derechos. Gracias a usted y a su padre, y con la técnica médica 
intramuscular que le aplicaron en 7 tratamientos, mi hijo se mantuvo muy bien y, gracias a 
sus medicamentos y tratamiento, ha jugado fútbol desde primer grado. Ahora tiene 15 años 
y continúa practicando su deporte favorito, como ya le mencioné. 
Para mi esposo y su humilde servidor, esto ha sido un milagro maravilloso, ya que, gracias 
a la gracia de Dios y a usted, mi hijo ha podido volver a caminar y ahora es un adolescente 
sano y fuerte. No sé qué habríamos hecho sin su ayuda y si nuestro hijo ya estaría 
caminando. Aprovecho este correo para preguntarle si aún tiene un consultorio médico en 
la Ciudad de México, ya que veo que su dirección actual es Tijuana, B.C., ya que nos 
interesaría programar una cita con usted o con su señor padre para que pueda ver a mi hijo 
y hacerle una revisión, ya que hemos notado que nuestro hijo ahora cojea un poco. No 
queremos alarmarnos, pero nos gustaría que lo revisara. Nuevamente, mi familia y su 
humilde servidor, le agradecemos infinitamente su ayuda y que Dios le bendiga para que 
pueda seguir ayudando a toda la humanidad con sus tratamientos. 
Saludos cordiales de la familia Sánchez Cortina (mayo de 2025). 
Historia de John U 
Hace meses, supe que mi PSA estaba alto: 40. Durante un análisis de sangre de rutina, el 
laboratorio detectó que mi función renal estaba fallando. Resultó que la causa era que 
tumores cancerosos bloqueaban mis uréteres. Me llevaron de urgencia a una cirugía para 
colocarme stents en los uréteres y restaurar el flujo de orina. El análisis de sangre 
realizado en el momento de la cirugía reveló que mi PSA era de 227. Además, tenía un 
tumor grande de 80 cc en la próstata y varios tumores grandes en los ganglios linfáticos 
cerca del riñón. El cirujano que me colocó los stents dijo: "Es un desastre". El volumen de 
la próstata debería ser de unos 30 cc. Tenía cáncer de próstata en etapa 4. Muy grave. 
Debido a que se había propagado (metástasis), el urólogo me sugirió comenzar una terapia 
antiandrogénica, comúnmente llamada castración química. Me explicó que no tiene cura, 
que se me caería el cabello y llegaría a la menopausia. Estaba dispuesto a hacerlo si no 
hubiera otra opción, pero… mi esposa Toni llamó a un amigo que sabe mucho de medicina. 



Su amigo se llama Gorgon Brown. Gordon dijo que si fuera yo, llamaría al Dr. Donato 
García Pérez. El Dr. Donato usa un método llamado quimioterapia potenciada con insulina 
de baja dosis. Les dejaré leer sobre el método en los sitios web de referencia a 
continuación. Recibí tratamiento cada viernes durante 14 semanas. El resultado: el PSA 
bajó a 0.5, el tamaño de la próstata ahora es casi normal y no se pueden ver rastros de 
otros tumores en las ecografías. Un PSA de 0.5 significa que no hay actividad cancerosa y 
que los tumores han desaparecido. Recibiré tratamiento durante aproximadamente 5 
semanas como precaución y estaremos bajo estrecha vigilancia para asegurarnos de que 
el cáncer no regrese. 
Para obtener más información sobre la quimioterapia potenciada con insulina de baja 
dosis, visite el sitio web del Dr. Donato: https://www.donatoperezgarcia.com/ El costo para 
mí fue razonable y los tratamientos fueron una experiencia muy agradable. Una opción es 
pasar la noche anterior en el Best Western, a unos 3 kilómetros de este lado de la frontera 
con México. El motel ofrece camionetas que lo llevan al hospital, que está a unos 3 
kilómetros al sur de la frontera. Al finalizar el tratamiento (unas 3 horas), lo recogerán y lo 
llevarán de regreso al Best Western. Luego, lo llevarán de regreso a Los Ángeles. Debo 
agregar que aproximadamente un mes antes de la cirugía de emergencia, el Sr. Brown me 
hizo una prueba de alergias alimentarias con un método patentado. Eliminé los alimentos a 
los que era alérgico durante los tratamientos del Dr. Donato y perdí 18 kilos. Ahora peso 82 
kilos. Menciono esto porque tenemos razones para sospechar que fue un factor en el 
notable éxito de mi tratamiento. Durante todo este tiempo, solo perdí una cantidad 
perceptible de cabello y pude continuar mi trabajo como ingeniero electrónico. 
John U 
Historia de Annie 
MIS EXPERIENCIAS CON LA Terapia Intensiva Individual (TIP) COMO PACIENTE DEL DR. 
DONATO PÉREZ GARCIA III 
¡El Dr. Donato, sencillamente, me salvó la vida! Siempre le estaré agradecida, siempre 
tendrá un lugar especial en mi corazón y jamás podré recompensarlo. 
Me diagnosticaron cáncer de mama en etapa avanzada el viernes 13 de julio de 2001, tras 
una biopsia de un ganglio linfático inflamado. Al encontrarlo en mi sistema linfático, 
automáticamente estaba en etapa II, con cáncer de mama metastásico como diagnóstico. 
El médico me programó de inmediato una mastectomía doble, quimioterapia y radioterapia, 
a partir del martes siguiente. Debido a que padezco un síndrome inmunitario disfuncional, 
además de otras enfermedades relacionadas con el sistema inmunitario, sabía que debía 
tener cuidado con lo que hacía y lo que ingería. Después de investigar a fondo ese fin de 
semana, llegué a la conclusión de que la cirugía tradicional, la quimioterapia y la 
radioterapia me matarían. Decidí probar tratamientos alternativos. Investigué y encontré la 

https://www.donatoperezgarcia.com/


TIP. Me emocioné muchísimo al leer sobre esta terapia suave pero efectiva: amable con el 
paciente, dura con el cáncer. También me importaba que se hubiera usado con éxito contra 
el cáncer durante décadas. 
Los médicos descubrieron, durante pruebas adicionales, que tenía lesiones en el cerebro y 
los pulmones. Cuando les comuniqué mi decisión de hacer TIP en lugar de la terapia 
convencional, predijeron que moriría en seis meses. Busqué en la base de datos de 
GETIPT.com un médico cerca de mí en Austin, Texas. Sin embargo, como el sitio web y la 
base de datos eran un esfuerzo voluntario de un investigador con exceso de trabajo, no 
estaban actualizados; los médicos que aparecían cerca de mí ya no ejercían. Además, 
como la terapia todavía se consideraba "experimental" (incluso después de 70 años de 
existencia y 40 años de uso exitoso como terapia contra el cáncer), mi seguro no cubría 
ninguno de los tratamientos. Con los gastos generales de las consultas médicas 
estadounidenses, los tratamientos eran más de lo que podía permitirme. Decidí llamar al 
nieto del inventor y al practicante de terapia intensiva con más experiencia, el Dr. Donato 
Pérez García III, en Tijuana, México. Estaba acostumbrado a que las citas en Estados 
Unidos tardaran varias semanas, así que me sorprendió cuando me informó que podría 
evaluar mi caso en cuanto llegara. Cuando le pregunté cuánto tiempo tendría que esperar 
para recibir el tratamiento, si decidía aceptarme, me dijo que podía hacerme el mismo día 
de la evaluación, ¡si creía que podía ayudarme! La ventaja adicional fue que los gastos 
generales son mucho menores en México, así que podía imaginarme costeando los 
tratamientos. Concerté mi cita para más tarde esa semana. Hice las reservas de avión y 
hotel, y reuní mi historial médico. El correo electrónico que me envió el Dr. Donato 
contenía instrucciones y indicaciones explícitas, así que me sentí bastante tranquilo. Había 
oído historias sobre las ciudades fronterizas de México, así que estaba un poco 
preocupado, pero, una vez más, el Dr. Donato me tranquilizó. Cuando llegué a la consulta 
del Dr. Donato, me sorprendió gratamente encontrar una oficina con el mismo aspecto que 
cualquier otra. La recepcionista hablaba inglés con fluidez y enseguida me hicieron pasar. 
Habló conmigo un buen rato, revisó mi historial y luego dijo que creía que podía ayudarme. 
Me preguntó si quería mi primer tratamiento. Con la esperanza de que así fuera, había 
ayunado desde la medianoche anterior: ¡estaba lista! Los tratamientos son fáciles y duran 
unas dos horas. Me siento muy cómoda; suelo leer un libro durante la primera parte del 
tratamiento. El Dr. Donato está muy disponible antes, durante y después del tratamiento. 
Responde a todas mis preguntas e inquietudes. 



Los tratamientos de TIP son muy suaves. Nunca perdí el cabello ni enfermé. ¡Con los 
tratamientos, el cáncer no fue un problema! ¡De hecho, consideraba mis viajes de 
tratamiento como minivacaciones! ¿Cuántas veces has oído decir eso a un paciente con 
cáncer? 
Ahora estoy totalmente libre de cáncer y todas mis ecografías están limpias. Nunca dejaré 
de estar agradecida de haber encontrado IPT y al Dr. Donato. (Septiembre 2023). 
 
TESTIMONIO DE JOSEFINA LOPEZ 
Tranquilidad tras erradicar mis disfunciones menstruales. Durante ocho años sufrió 
sangrado excesivo durante su menstruación, acompañado de cólicos intensos. La Sra. 
Josefina López C. ahora vive tranquila gracias al tratamiento del Dr. Donato Pérez García. 
De hecho, la Sra. López comenta que solía esperar su menstruación con terror porque le 
causaba mucho dolor. Se desesperó y ansió, y tomó diversos medicamentos para aliviar 
temporalmente sus dolores. Comentó que, gracias al tratamiento del Dr. Pérez García, sin 
cirugía, todos sus síntomas han desaparecido, lo que le permite llevar una vida normal. 
Palillo 
“TODOS EXIGEN AL DOCTOR DONATO PÉREZ GARCIA.” En 1951, Palillo, un conocido 
comediante mexicano, padecía una grave enfermedad. Acudió al Dr. Donato Pérez García 
para que lo ayudara. Debido a la gravedad de la enfermedad, el Dr. Pérez García le 
administró de inmediato una serie de tratamientos y curó por completo al famoso 
comediante. Esto motivó a Palillo a realizar un número en el que atribuyó al Dr. Donato 
Pérez García la "exceso de salud" que disfrutaba gracias al tratamiento. 
 
En la imagen publicada en el Periódico Universal, el comediante Palillo (extrema derecha) 
sale del Tribunal de Justicia de la Ciudad de México abrazando al Dr. Donato Pérez García 
(centro, riendo), con el Dr. Bolaños Cacho (tercero desde la derecha) al otro lado. 
 
SRA. TERESA KING C. 
“Doy gracias a Dios.” La Sra. Teresa King, quien durante más de 10 años sufrió dolores en 
los huesos que le impedían llevar una vida normal, ha vivido desde entonces sin ningún 
síntoma de una terrible enfermedad. Decidió probar el tratamiento del Dr. Donato Pérez 
García y, tras varios tratamientos, sus dolores desaparecieron y evitó una operación. 
Siente curiosidad y se pregunta por qué la gente acepta la mutilación de sus órganos. 
¿Acaso nuestro cuerpo fue creado por un error de Dios? 
El Dr. Pérez García responde que, aunque hay personas que viven mutiladas, Dios no creó 
nuestro cuerpo con órganos adicionales o inútiles. 
 
Sr. Humberto Arredondo. 



“Optimismo y seguridad en recuperar mi salud”. Agotado, con dolor en los pies, malestar 
en la columna y muy nervioso, el Sr. Humberto Arredondo acudió a mi clínica deprimido e 
irritable, preocupado por un cáncer de próstata y por la posibilidad de operarlo. Al 
examinarlo, se observó que su próstata estaba inflamada e hinchada. Tras varios 
tratamientos, no fue necesaria la operación, y el Sr. Arredondo se encontraba asintomático. 
Ahora, varios años después, sigue sano y lleva una vida normal. 
 
Con el tratamiento médico que aplican los doctores Pérez García, se logra la curación 
porque se ataca el origen de la enfermedad, no el síntoma. 
 
SRA. ESPERANZA RODRÍGUEZ. 
 
Dile no al dolor de la artritis. La Sra. Esperanza Rodríguez llegó a mi clínica tras sufrir 
múltiples discapacidades durante varios años debido al dolor. Cuando comenzaron los 
primeros dolores de artritis, se sentía joven y podía moverse bien. Con el paso de los años, 
los dolores fueron aumentando en intensidad y, en ocasiones, tenía que guardar cama 
porque ya no podía moverse y el dolor era muy intenso. Afortunadamente, no era adicta a 
la cortisona. 
La Sra. Rodríguez decidió someterse a mi tratamiento. Al día siguiente de su primera 
sesión, el dolor disminuyó y, tras cuatro sesiones, se sintió completamente bien. Aunque 
tiene que regresar ocasionalmente para recibir otro tratamiento, su vida ha cambiado, ya 
que ahora puede moverse sin el dolor de la artritis. 
 
SR. MARIANO GUERRERO 
“Tuve cáncer de pulmón y me trataron con éxito.” El Sr. Mariano Guerrero, un joven 
gerente de negocios, desarrolló una tos intensa que no se le quitaba y tuvo que ser 
trasladado de inmediato al hospital. Le realizaron varios estudios y, con los resultados, le 
diagnosticaron cáncer de pulmón (14 de abril de 1982). Al enterarse de esto, y pensando en 
su familia, el Sr. Guerrero decidió no operarse, pues creía que debía existir un tratamiento 
médico para curarlo. Acudió a mi clínica, muy angustiado, con todos sus estudios de 
laboratorio y patología. Decidió someterse a mi tratamiento, ya que el tumor era pequeño y 
las probabilidades de éxito eran altas. Le administré varios tratamientos en 1982 y 1983.Sr. 
Guerrero continúa con buena salud, sin cáncer. (2017) 
SRA. LAURA CASTAÑÓN 
“Cuando el médico me dijo que tenía cáncer, hace más de 25 años (en 1984), lo que más 
me preocupaba era quién cuidaría de mi familia. Nunca pensé que sería yo misma.” 
La Sra. Laura Castañón llegó a mi clínica con un problema leve. Presentaba dolor y 
endurecimiento en el tejido profundo de la mama. Las pruebas de laboratorio y patología 
confirmaron que se trataba de cáncer. Tuvo suerte. La detección del tumor fue temprana. 
Su recuperación ha sido excelente. Gracias al tratamiento médico que le administré, no fue 



necesario mutilar su cuerpo y fue tratada con éxito sin sufrir daños a causa del terrible 
cáncer. El tratamiento del Dr. Pérez García le ayudó, evitando la cirugía. Es una de las 
varias pacientes que han ganado la batalla contra este cáncer. 
SRA. TERESA M 
“Mi cáncer de pulmón desapareció.” 
“En agosto de 1992, fui al médico porque tenía dolor de espalda”, dice la Sra. Teresa 
Curiel. Me hicieron una biopsia y casi muero porque me perforaron el pulmón. Con 
reticencia y desconfianza, y solo porque mi hermana insistió, fui a ver al Dr. Donato Pérez 
García en Tijuana. Llevé los análisis de laboratorio que me hicieron en McAllen, Texas, que 
reportaron un tumor en el lóbulo izquierdo del pulmón, y el informe de patología que 
diagnosticó adenocarcinoma. Sentí que mi vida estaba acabada y que probablemente no 
volvería a ver a mi familia. Durante los meses que estuve bajo el tratamiento del Dr. Donato, 
vi venir a varios enfermos, y casi todos salieron bien. Le pedí a Dios que yo pudiera ser 
uno de esos pacientes tratados con éxito. 
Tuve ocho tratamientos con el Dr. Donato y el 16 de agosto de 1993 me hicieron una 
tomografía computarizada del pulmón en el South Texas Scan Center. El Dr. Farolan, el 
especialista en radiología, informó que la masa había desaparecido. ¡No podía creer que 
me hubieran tratado con éxito! ¡El tratamiento del Dr. Donato me había devuelto la vida! En 
febrero de 1994 me hicieron otra radiografía que confirmó la ausencia de tumores 
cancerosos. Actualmente (Agosto 2024) sigo disfrutando de la vida y de buena salud. 
MERCI DOCTEUR 
Dom., 02 ene. 2005 13:41:39 +0100 Asunto: Merci Docteur – Gracias, doctor – Feliz Año 
Nuevo 2005 
Gracias, doctor, 
¡Ya no estoy enfermo! 
2004 fue un gran año para mí, después de una etapa depresiva (finales de 2003 y principios 
de 2004). Para mi psicosis alucinatoria crónica: – Casi no tomo neurolépticos (unas 3 o 4 
pastillas al mes) – 100 mg de Solian cada uno, una cantidad que está disminuyendo 
(probablemente nada a finales de 2005). 
– Mi vida real está comenzando lentamente tras 21 años de una extraña soledad (de los 21 
a los 42) con un miedo patológico a las mujeres, a otras personas y a la vida cotidiana. 
Esto se debió principalmente a la violencia de mi padre en mi juventud y a la fuerte 
violencia de otros chicos en la escuela («bullying»), lo que me provocó alucinaciones 
persecutorias al final de esta soledad (de 1998 a 2003). 
– Me estoy enamorando poco a poco de la vida y de las mujeres… Quizás una familia 
después… Otras obras importantes para mí son las del Dr. Freud y del Dr. Adler. Incluso 
muertos, me han ayudado muchísimo. Para mí, el Dr. Freud es el mejor hombre del mundo. 
Y África también es importante para mí. Adjunto, una de mis fotos: los Masai. Familia frente 
a su casa. Santuario Kimana, albergue Kilimanjaro, Kenia. Quizás este año encuentre una 
chica que me acompañe de vacaciones. Muchas gracias por siempre. 



Claude 
FRANCIA 
 

 


	RESULTADOS EXITOSOS: SOBREVIVIR AL CÁNCER HASTA POR MÁS DE 3 
	TESTIMONIOS DE PACIENTES. SOBREVIVIENDO AL CÁNCER 
	 
	Norma Cortina 
	Fecha: 15/06/2001 9:24:50 
	Estimado Dr. Donato Pérez García: 
	Le agradecemos mucho la carta que nos envió. Es posible que no nos recuerde, ya que imagino que tiene muchos pacientes. Mi hijo, Juan Carlos Sánchez Cortina, fue paciente suyo en 1988, cuando tenía 3 años y sufría de polio cuando estábamos con usted y su padre. Mi hijo ya tenía graves problemas de polio. Había perdido completamente el uso de la cadera y el pie derechos. Gracias a usted y a su padre, y con la técnica médica intramuscular que le aplicaron en 7 tratamientos, mi hijo se mantuvo muy bien y, gracias a sus medicamentos y tratamiento, ha jugado fútbol desde primer grado. Ahora tiene 15 años y continúa practicando su deporte favorito, como ya le mencioné. 
	Para mi esposo y su humilde servidor, esto ha sido un milagro maravilloso, ya que, gracias a la gracia de Dios y a usted, mi hijo ha podido volver a caminar y ahora es un adolescente sano y fuerte. No sé qué habríamos hecho sin su ayuda y si nuestro hijo ya estaría caminando. Aprovecho este correo para preguntarle si aún tiene un consultorio médico en la Ciudad de México, ya que veo que su dirección actual es Tijuana, B.C., ya que nos interesaría programar una cita con usted o con su señor padre para que pueda ver a mi hijo y hacerle una revisión, ya que hemos notado que nuestro hijo ahora cojea un poco. No queremos alarmarnos, pero nos gustaría que lo revisara. Nuevamente, mi familia y su humilde servidor, le agradecemos infinitamente su ayuda y que Dios le bendiga para que pueda seguir ayudando a toda la humanidad con sus tratamientos. 
	Saludos cordiales de la familia Sánchez Cortina (mayo de 2025). 
	Historia de John U 
	Hace meses, supe que mi PSA estaba alto: 40. Durante un análisis de sangre de rutina, el laboratorio detectó que mi función renal estaba fallando. Resultó que la causa era que tumores cancerosos bloqueaban mis uréteres. Me llevaron de urgencia a una cirugía para colocarme stents en los uréteres y restaurar el flujo de orina. El análisis de sangre realizado en el momento de la cirugía reveló que mi PSA era de 227. Además, tenía un tumor grande de 80 cc en la próstata y varios tumores grandes en los ganglios linfáticos cerca del riñón. El cirujano que me colocó los stents dijo: "Es un desastre". El volumen de la próstata debería ser de unos 30 cc. Tenía cáncer de próstata en etapa 4. Muy grave. Debido a que se había propagado (metástasis), el urólogo me sugirió comenzar una terapia antiandrogénica, comúnmente llamada castración química. Me explicó que no tiene cura, que se me caería el cabello y llegaría a la menopausia. Estaba dispuesto a hacerlo si no hubiera otra opción, pero…
	Para obtener más información sobre la quimioterapia potenciada con insulina de baja dosis, visite el sitio web del Dr. Donato: https://www.donatoperezgarcia.com/ El costo para mí fue razonable y los tratamientos fueron una experiencia muy agradable. Una opción es pasar la noche anterior en el Best Western, a unos 3 kilómetros de este lado de la frontera con México. El motel ofrece camionetas que lo llevan al hospital, que está a unos 3 kilómetros al sur de la frontera. Al finalizar el tratamiento (unas 3 horas), lo recogerán y lo llevarán de regreso al Best Western. Luego, lo llevarán de regreso a Los Ángeles. Debo agregar que aproximadamente un mes antes de la cirugía de emergencia, el Sr. Brown me hizo una prueba de alergias alimentarias con un método patentado. Eliminé los alimentos a los que era alérgico durante los tratamientos del Dr. Donato y perdí 18 kilos. Ahora peso 82 kilos. Menciono esto porque tenemos razones para sospechar que fue un factor en el notable éxito de mi tratamiento. Durante todo este tiempo, solo perdí una cantidad perceptible de cabello y pude continuar mi trabajo como ingeniero electrónico. 
	 
	TESTIMONIO DE JOSEFINA LOPEZ 
	Tranquilidad tras erradicar mis disfunciones menstruales. Durante ocho años sufrió sangrado excesivo durante su menstruación, acompañado de cólicos intensos. La Sra. Josefina López C. ahora vive tranquila gracias al tratamiento del Dr. Donato Pérez García. 
	De hecho, la Sra. López comenta que solía esperar su menstruación con terror porque le causaba mucho dolor. Se desesperó y ansió, y tomó diversos medicamentos para aliviar temporalmente sus dolores. Comentó que, gracias al tratamiento del Dr. Pérez García, sin cirugía, todos sus síntomas han desaparecido, lo que le permite llevar una vida normal. 
	Palillo 
	“TODOS EXIGEN AL DOCTOR DONATO PÉREZ GARCIA.” En 1951, Palillo, un conocido comediante mexicano, padecía una grave enfermedad. Acudió al Dr. Donato Pérez García para que lo ayudara. Debido a la gravedad de la enfermedad, el Dr. Pérez García le administró de inmediato una serie de tratamientos y curó por completo al famoso comediante. Esto motivó a Palillo a realizar un número en el que atribuyó al Dr. Donato Pérez García la "exceso de salud" que disfrutaba gracias al tratamiento. 
	 
	En la imagen publicada en el Periódico Universal, el comediante Palillo (extrema derecha) sale del Tribunal de Justicia de la Ciudad de México abrazando al Dr. Donato Pérez García (centro, riendo), con el Dr. Bolaños Cacho (tercero desde la derecha) al otro lado. 
	 
	SRA. TERESA KING C. 
	“Doy gracias a Dios.” La Sra. Teresa King, quien durante más de 10 años sufrió dolores en los huesos que le impedían llevar una vida normal, ha vivido desde entonces sin ningún síntoma de una terrible enfermedad. Decidió probar el tratamiento del Dr. Donato Pérez García y, tras varios tratamientos, sus dolores desaparecieron y evitó una operación. Siente curiosidad y se pregunta por qué la gente acepta la mutilación de sus órganos. ¿Acaso nuestro cuerpo fue creado por un error de Dios? 
	El Dr. Pérez García responde que, aunque hay personas que viven mutiladas, Dios no creó nuestro cuerpo con órganos adicionales o inútiles. 
	 
	Sr. Humberto Arredondo. 
	“Optimismo y seguridad en recuperar mi salud”. Agotado, con dolor en los pies, malestar en la columna y muy nervioso, el Sr. Humberto Arredondo acudió a mi clínica deprimido e irritable, preocupado por un cáncer de próstata y por la posibilidad de operarlo. Al examinarlo, se observó que su próstata estaba inflamada e hinchada. Tras varios tratamientos, no fue necesaria la operación, y el Sr. Arredondo se encontraba asintomático. Ahora, varios años después, sigue sano y lleva una vida normal. 
	 
	Con el tratamiento médico que aplican los doctores Pérez García, se logra la curación porque se ataca el origen de la enfermedad, no el síntoma. 
	 
	SRA. ESPERANZA RODRÍGUEZ. 
	 
	Dile no al dolor de la artritis. La Sra. Esperanza Rodríguez llegó a mi clínica tras sufrir múltiples discapacidades durante varios años debido al dolor. Cuando comenzaron los primeros dolores de artritis, se sentía joven y podía moverse bien. Con el paso de los años, los dolores fueron aumentando en intensidad y, en ocasiones, tenía que guardar cama porque ya no podía moverse y el dolor era muy intenso. Afortunadamente, no era adicta a la cortisona. 
	La Sra. Rodríguez decidió someterse a mi tratamiento. Al día siguiente de su primera sesión, el dolor disminuyó y, tras cuatro sesiones, se sintió completamente bien. Aunque tiene que regresar ocasionalmente para recibir otro tratamiento, su vida ha cambiado, ya que ahora puede moverse sin el dolor de la artritis. 
	 
	SR. MARIANO GUERRERO 
	“Tuve cáncer de pulmón y me trataron con éxito.” El Sr. Mariano Guerrero, un joven gerente de negocios, desarrolló una tos intensa que no se le quitaba y tuvo que ser trasladado de inmediato al hospital. Le realizaron varios estudios y, con los resultados, le diagnosticaron cáncer de pulmón (14 de abril de 1982). Al enterarse de esto, y pensando en su familia, el Sr. Guerrero decidió no operarse, pues creía que debía existir un tratamiento médico para curarlo. Acudió a mi clínica, muy angustiado, con todos sus estudios de laboratorio y patología. Decidió someterse a mi tratamiento, ya que el tumor era pequeño y las probabilidades de éxito eran altas. Le administré varios tratamientos en 1982 y 1983.Sr. Guerrero continúa con buena salud, sin cáncer. (2017) 
	SRA. LAURA CASTAÑÓN 
	“Cuando el médico me dijo que tenía cáncer, hace más de 25 años (en 1984), lo que más me preocupaba era quién cuidaría de mi familia. Nunca pensé que sería yo misma.” 
	La Sra. Laura Castañón llegó a mi clínica con un problema leve. Presentaba dolor y endurecimiento en el tejido profundo de la mama. Las pruebas de laboratorio y patología confirmaron que se trataba de cáncer. Tuvo suerte. La detección del tumor fue temprana. Su recuperación ha sido excelente. Gracias al tratamiento médico que le administré, no fue necesario mutilar su cuerpo y fue tratada con éxito sin sufrir daños a causa del terrible cáncer. El tratamiento del Dr. Pérez García le ayudó, evitando la cirugía. Es una de las varias pacientes que han ganado la batalla contra este cáncer. 
	SRA. TERESA M 
	“Mi cáncer de pulmón desapareció.” 
	“En agosto de 1992, fui al médico porque tenía dolor de espalda”, dice la Sra. Teresa Curiel. Me hicieron una biopsia y casi muero porque me perforaron el pulmón. Con reticencia y desconfianza, y solo porque mi hermana insistió, fui a ver al Dr. Donato Pérez García en Tijuana. Llevé los análisis de laboratorio que me hicieron en McAllen, Texas, que reportaron un tumor en el lóbulo izquierdo del pulmón, y el informe de patología que diagnosticó adenocarcinoma. Sentí que mi vida estaba acabada y que probablemente no volvería a ver a mi familia. Durante los meses que estuve bajo el tratamiento del Dr. Donato, vi venir a varios enfermos, y casi todos salieron bien. Le pedí a Dios que yo pudiera ser uno de esos pacientes tratados con éxito. 
	Tuve ocho tratamientos con el Dr. Donato y el 16 de agosto de 1993 me hicieron una tomografía computarizada del pulmón en el South Texas Scan Center. El Dr. Farolan, el especialista en radiología, informó que la masa había desaparecido. ¡No podía creer que me hubieran tratado con éxito! ¡El tratamiento del Dr. Donato me había devuelto la vida! En febrero de 1994 me hicieron otra radiografía que confirmó la ausencia de tumores cancerosos. Actualmente (Agosto 2024) sigo disfrutando de la vida y de buena salud. 
	MERCI DOCTEUR 
	Dom., 02 ene. 2005 13:41:39 +0100 Asunto: Merci Docteur – Gracias, doctor – Feliz Año Nuevo 2005 
	Gracias, doctor, 
	¡Ya no estoy enfermo! 
	2004 fue un gran año para mí, después de una etapa depresiva (finales de 2003 y principios de 2004). Para mi psicosis alucinatoria crónica: – Casi no tomo neurolépticos (unas 3 o 4 pastillas al mes) – 100 mg de Solian cada uno, una cantidad que está disminuyendo (probablemente nada a finales de 2005). 
	– Mi vida real está comenzando lentamente tras 21 años de una extraña soledad (de los 21 a los 42) con un miedo patológico a las mujeres, a otras personas y a la vida cotidiana. Esto se debió principalmente a la violencia de mi padre en mi juventud y a la fuerte violencia de otros chicos en la escuela («bullying»), lo que me provocó alucinaciones persecutorias al final de esta soledad (de 1998 a 2003). 
	– Me estoy enamorando poco a poco de la vida y de las mujeres… Quizás una familia después… Otras obras importantes para mí son las del Dr. Freud y del Dr. Adler. Incluso muertos, me han ayudado muchísimo. Para mí, el Dr. Freud es el mejor hombre del mundo. Y África también es importante para mí. Adjunto, una de mis fotos: los Masai. Familia frente a su casa. Santuario Kimana, albergue Kilimanjaro, Kenia. Quizás este año encuentre una chica que me acompañe de vacaciones. Muchas gracias por siempre. 
	Claude 
	FRANCIA 


